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MODNI DODATKI: NAGLAVNI TRAK IZ STARIH HLAČNIH NOGAVIC 

 

 

ZAHTEVANI MATERIALI 

Hlačne nogavice, škarje, sukanec in igla za šivanje. 

 
STOPNJA ZAHTEVNOSTI 

Nizka. 

 
PREDVIDEN ČAS IZDELAVE 

90 minut. 

 
UČNI CILJI  

Uporabiti stare hlačne nogavice za izdelavo ličnega modnega dodatka. 

 
RAZVITE SPOSOBNOSTI 

Pozornost, vztrajnost, fina obdelava, natančnost, ročno – vizualne spretnosti, kreativnost, 
finomotorične spretnosti. 

 
NAVODILA PO KORAKIH  

1. Hlačne nogavice odrežemo na širšem zgornjem delu vsake noge in enako na spodnjem, 
ožjem delu noge v višini gležnja. Na tak način dobimo dva kosa enakih mer. 

.  
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2. Izmerimo glavo z enim izmed kosov (približne mere naj bodo med 56 - 58 cm) in zašijemo 
oba konca. Pravkar smo izdelali naglavni trak. 

3. Sedaj bomo naredili pentljo. Vzamemo drugi kos in ga odrežemo na dolžino 25 cm. Na enak 
način kot prej, zašijemo konce. 

 

 

 

4. Ta drugi kos spnemo na polovici in dobimo pentljo. Izrežemo še en kos dolžine 10cm in 
širine 5cm. Z njim ovijemo sredino pentlje in naglavnega traku, s čimer združimo dva 
samostojna kosa končnega traku. Oboje pričvrstimo s šivi na spodnjem delu (da šiv ne bo 
viden). Vaš prečudovit naglavni trak je sedaj pripravljen za uporabo! 
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NASVETI 

Bolje je uporabiti debelejše nogavice, saj jih je tudi lažje šivati. V kolikor imajo nogavice 
potisk, pa bo končni videz izdelka še osupljivejši. Na tak način lahko skrijemo tudi morebitne 
nepravilnosti pri šivanju. 

 
 

 

 


