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CHIC & CRAFT MINI: GORRO HECHO CON CAMISETAS O JERSEYS 

 
MATERIALES NECESARIOS 

Un jersey o una camiseta, tijeras, tiza de modista (jaboncillo), aguja e hilo. 

 
GRADO DE DIFICULTAD 

Bajo. 

 
TIEMPO APROXIMADO PARA REALIZARLO 

1 hora. Si es la primera vez que los alumnos utilizan la máquina de cose, les llevará más 
tiempo aprender a hacer la forma redondeada del gorro. Antes de hacer esta parte, deberían 
aprender a coser en curva correctamente.  

 
OBJETIVOS DE APRENDIZAJE 

Aprender a hacer un gorro utilizando un jersey o una camiseta viejos.  

 
HABILIDADES TRABAJADAS 

Atención, manipulación fina, precisión, destreza oculo/manual y creatividad.  

 
INSTRUCCIONES PASO A PASO 

1. Aprovecharemos el elástico de la zona de la cintura del jersey para hacer nuestro gorro, así 
se adaptará perfectamente a la cabeza del niño o del bebé.  

2. Tomamos la medida de la cabeza; también existen guías para saber el contorno 
aproximado en función de la edad, como la que te mostramos a continuación:  
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Edad Circunferencia cabeza Alto del gorro 

Recién nacido 33-35 cm 11,5-12 cm 

3-6 meses 35-43 cm 13-13,5 cm 

6-12 meses 42-49 cm 14-15 cm 

1-3 años 46-51 cm 15,5-16 cm 

3-10 años 48-52 cm 16,5 cm 

El ancho de nuestro gorro será la mitad de la medida que necesitemos, por ejemplo para un 
niño entre 1 y 3 años el ancho de nuestro gorro será de 23-25,5 cm.  

3. Marcamos la medida en el tejido que vamos a reutilizar, el ancho y el alto. Dibujamos un 
semicírculo con las medidas marcadas.  Repetimos la operación para tener dos semicírculos.  

 

 

 

            16 cm 

 

  

                                               24 cm 

 

 
4. Juntamos las dos piezas con la parte del revés para fuera, de modo que la costura quede 
por dentro. Unimos con alfileres para que no se mueva. 

5. Cosemos el contorno dejando libre la parte por la que entrará la cabeza y ¡ya tenemos 
nuestro gorro! 
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RECOMENDACIONES 

Puedes coser algún adorno en el gorro como una flor, un botón de madera, una estrella de 
tela, una nube, etc.  

Al coser, selecciona la puntada en zig-zag para que la unión quede más elástica.  
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